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MARKAZIY OSIYO CHOY YO’LI TARIXIDAN

ANNOTATSIYA

Ushbu maqolada Markaziy Osiyoda Choy yo’lining shakllanishi va rivojlanish
tarixi arxiv manbalari hamda tarixiy materiallar asosida tahlil gilingan. Unda choy
dastlab Xitoydan Buyuk Ipak yo‘li orqali olib kelingani, XVIII-XIX asrlarga kelib
esa mustaqil savdo yo‘nalishi sifatida shakllangani yoritilgan. Shuningdek,
mintaqaning yirik shaharlarida choy savdosi rivojlanib, ayrim hududlar ulgurji
savdo markazlariga aylangani ko‘rsatib o‘tilgan. Maqolada Xitoy va Hindistondan
turli xil choy turlarining import qilinishi hamda Rossiya imperiyasi tomonidan
choy savdosini tartibga solish va nazorat qilish magsadida rus savdogarlarining
jalb etilgani masalalari ham tahlil etilgan.

Kalit so’zlar: Markaziy Osiyo, Choy yo’li, ko’k choy, qora choy, Xitoy,
Hindiston, Buxoro, Qo’qon.

KIRISH

Choy birinchi marta mil. av. III mingyillikda Xitoyda paydo bo‘lgan va dastlab
diniy marosimlarda hamda dori sifatida ishlatilgan [14, 200]. Sin Shi Xuandi
davrida (mil. av. IIT asr) choy “hayot ichimligi”ga aylanadi. Choyni tashish va
sotishni osonlashtirish uchun pirog va non shaklida joylashtirilgan [15, 24]. Mil.
av. | asrda choy Markaziy Osiyoga dori sifatida olib kelingan. Milodiy III asrdan
boshlab choy mastlik va uning zararli ta’sirini davolashning mashhur vositasiga
aylandi [15, 32]. IV-V asrlarda xitoyliklar choyni qaynoq suvda qaynatishni
boshladilar [13, 187]. Tan sulolasi davrida (618-906) Xitoy Buyuk Ipak yo‘li
bo‘ylab faol choy savdosi bilan shug‘ullanishni boshladi, shuning uchun
Hindiston, Yaponiya, Koreya aholisi choy mavjudligi to‘g‘risida birinchi marta
xabar topadilar.

Arab adabiyotida choy haqida birinchi eslatma savdogar Sulaymon (XI asr)
hikoyalarida uchraydi, shuningdek, O‘rta Osiyoning mashhur olimlari Abu Rayhon
Beruniy (973-1048) va Abu Ali ibn Sino (980-1037) choyning shifobaxsh
xususiyatlari haqida ma’lumotlar berilgan [5, 336-337].

TADQIQOTNING ASOSIY NATIJALARI

Qadim zamonlardan beri Choy yo‘lining turli yo‘nalishlari mavjud bo‘lgan.
Ulardan biri Choy-ot yo‘li — “Chamagudao” (“Qadimgi choy yo‘li”’) VII asrdan
boshlab Xitoyni Tibet bilan bog‘lagan hamda “Buyuk choy yo‘li” (XVIHI-XIX
asrlar) Xitoyni Rossiya bilan bog‘lovchi yo‘l bo‘lgan. Markaziy Osiyoga choy
Xitoy va Hindistondan Markaziy Osiyo Choy yo’li orqali keltirilgan. XV asrga
qgadar Choy yo’li Buyuk Ipak yo’li tarkibida shakllangan.
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So‘g‘dlar Markaziy Osiyoda birinchi choy sotuvchilar bo‘lib, ularning Sharqiy
Turkiston va Xitoyda bo‘lganligi ko‘plab yozma va epigrafik manbalarda qayd
etilgan. So‘g‘dlarning Choch, Farg‘ona va Yettisuv orqali Sharqqa harakatining
boshlanishi mil. av. I asrga to‘g‘ri keladi [12, 105-106]. Bu ma’lumotlarga
asoslanib aytishimiz mumkinki, Choy yo‘li mil. av. I asrda boshlangan va so‘g‘dlar
birinchi choy savdogarlari bo‘lgan.

Somoniylar sulolasi davrida Markaziy Osiyodan kelgan savdogarlar katta
miqdorda choy sotib olishgan, chunki otlar fagat choyga ayirboshlangan.
Mo‘g‘ullar bosqini tufayli Markaziy Osiyo bilan choy savdosi umuman to‘xtab
goladi. Amir Temur va Temuriylar davrida choy savdosi yanada jonlanib, choy
Xitoyning Markaziy Osiyoga eksportining asosiy mahsulotiga aylandi.

Choy haqidagi birinchi gaydlar A.Oleariy, F.Yefremov, F.Nazarov,
D.Meyyendorf, A.Berns, A.Vamberi, P.I.Nebolsin, I.L.Yavorskiy, E.S.Volfson kabi
yevropalik sayohatchilarning esdaliklarida uchraydi.

XIX asrda Qoshg‘arda Markaziy Osiyo aholisi uchun asosan choyning 6 navi
sotilgan: yashil, sebet, fu, giang-liang (ot boshi), joynoq va bayxoviy (qora) choy.
Ko‘k choyning quyidagi navlari ichilgan: almura, almura-shibi, lo‘nka, kumush
lo‘nka, navgizur, qirqma, shibag‘lu, achchiq shibag‘lu, shivin, it kallasi, byonge,
poshun, tuntey, pari, patta, oq choy, dehra, gura choy, oyzinch-oq quyruq choy,
keypek. Sebet choylaridan mushuk ko‘z, resma navlari ishlatilgan va asosan,
qamishdan yasalsan (og‘irligi ikki pudgacha bo‘lgan) qutilarda olib kelingan. Fu
(pu) choy maydalab to‘rtburchak plitka qilib mahkam qog‘oz kartonga
yopishtirilgan g‘ishtli choy hisoblangan. Ot bosh shuvoqli choy bo‘lib, Qoshg‘arda
siang-liang choy deb atalgan, og‘irligi 2 pud 6 yoki 8 funtli uzun silindrsimon
qutilarda olib kelingan. Jaynoq choy Qoshg‘ardan Markaziy Osiyo aholisi uchun
sotilgan bo‘lib, silindrsimon qutilarda (og‘irligi 9 funtli) olib kelingan. Qora
(pamil, bayxoviy) choyning quyidagi turlari ichilgan: tilan (kelami), eroniy,
askariy.

Bu navlarning barchasi juda qimmat bo‘lib, Turkiston aholisi ularni har doim
ham sotib ololmagan, keyin ular quyidagi choy surrogat (choy o‘rnini bosuvchi
o‘simlik)lardan foydalanganlar: to‘qay choy, tolbarg choy, sariq choy, kipek choy,
hashak choy, chalma choy, galampir choy, qarag‘an choy, suda choy, Kavkaz brus
bargi, tosh choy, Tuytepa choy, rayhon choy, Kutaisi choyi [1, 2, 3].

O‘rta Osiyoda birinchi choyxonalar, odatda, karvonsaroylar va sardobalar
yonida joylashgan bo‘lib, ular zamonaviy mehmonxonalar bo‘lib, u yerda
xaridorlarga asosan choy, kechki ovqat tayyorlangan, shuningdek, uxlash joyi
sifatida xizmat qilgan. Mahalliy aholi uchun choy narxi juda gqimmat bo‘lgani
sababli ular ko‘pincha quruq choyni olib, fagat gaynoq suv uchun pul to‘lashardi.
Choyxonalarda butun bir guruh odamlarga choynak va bitta piyola olib kelingan,
ulardan kichigi choy damlab, avval yoshi ulug‘iga, keyin yoshiga garab
boshgalariga xizmat qilgan. Choyxonalarda suvni qaynatish uchun mis qumg‘onlar
(choydish, choyidish) ishlatilgan bo‘lsa, XIX asrning ikkinchi yarmidan keyin
samovarlar choyxonalarda asosiy buyumga aylanib, hatto hozir ham Farg‘ona
vodiysidagi choyxonalar ba’zan “samovar” deb ataladi.
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XIX asrning oxirida Turkiston o‘lkasining mustamlakachilik ma’muriyati,
general-gubernator K.Romanovskiy tomonidan Turkiston of‘lkasida choy
ko‘chatlarini yetishtirishga harakat qilingan. Choy ko‘chatini o‘stirishga qaratilgan
bu urinishlar bir necha sabablarga ko‘ra, xususan, Turkistonning tuprog‘i va iglimi
mos kelmaganligi, shuningdek, choy urug‘lari tashib keltirish paytida juda katta
zarar ko‘rgani uchun muvaffaqiyatsiz tugagan [4].

O‘rta Osiyoning choy bozorlarini o‘rganar ekanmiz, mintagada ushbu
savdoning eng muhim shahri Buxoro, shuningdek, amirlikning boshqa shaharlari
ekanligi aniqlandi. Rastei-Choyfurush gumbazli savdo binosida choy
savdogarlarining bozorlari joylashgan bo‘lib, ularning rastalari 40-50 do‘konlardan
iborat bo‘lgan hamda shaharning turli hududlarida jami 100 yaqin edi [8, 48].

XIX asrda Buxoroda 16 turdagi choy ishlatilgan, masalan: qirgma, axbar, oq
quyruq, qora choy, sepet choy, shibag‘lu, achchiq shibag‘lu, shivin, it kallasi,
byonge, poshun, pu-choy (fu-chay), tuntey, gulbo‘y, mushukko‘z, lunka [7, 158].

Manbalarda ta’kidlanishicha, Markaziy Osiyodagi barcha xalqlar orasida,
shubhasiz, buxoroliklar savdo-sotiqda eng tadbirkor kishilar bo‘lgan hamda
sayohatchilarning ko‘rsatmalariga ko‘ra, Turkiston choy savdosi ularning
tasarrufida bo‘lgan. Hatto Xiva va Qo‘qon xonligi savdogarlari ham ularning
xizmatidan foydalanishga majbur bo‘lishgan [6, 18].

XIX-XX asrlarda choy, asosan, Xitoydan olib keltirilgan, shuningdek, choy
savdosi Afg‘oniston bilan ham bog‘liq bo‘lgan bo‘lib, afg‘on savdogarlari
Peshovar orqali Hindistondan keladigan choy savdosini o‘z qo‘llarida ushlab
turganlar. Afg‘on savdogarlari odatda ulgurji savdoni amalga oshirganlar,
shuningdek, Buxoroda yirik Peshovar choy kompaniyalarining kotiblari ham
faoliyat yuritgan bo‘lib, 1890-yillarning o‘rtalarida Buxoroda 23 ta Peshovar choy
agentliklari mavjud edi. Choyni ulardan Buxoroning yirik choy savdogarlari choy-
bolo (so‘zma-so‘z aytganda, yuqori navli choy) sotib olgan. Buxoroda choy
savdosi avvalgi ahamiyatini yo‘qotganda va boshqga tovarlar sotishga o‘tish ancha
foydali bo‘lganida, ko‘plab buxorolik tijoratchilar shakar yoki uning kukuni,
shuningdek, paxta sotish bilan ham shug‘ullana boshladilar.

Xivaga tashrif buyurgan sayohatchilar choyni karvonsaroylarda sotilganligini
eslatib o‘tishgan. Xiva savdogarlari zig‘ir matosi va boshqga tovarlarni Buxoroga
olib borib, u yerdan choy va boshga Buxoro mahsulotlarini sotib olganlar.

Choyning olis Xivada sekin tarqalishi tabiiydir, chunki u Qoshg‘ardan Buxoro
orqali o‘tadigan karvonlar orqali giyinchilik bilan yetkazilishi yanada qimmatroq
sotishni talab gilgan, shu sababli ham ko‘pchilik xivaliklar uchun foydasiz bo‘lgan.

Choy Qo‘qon xonligi aholisi orasida mashhur ichimlik bo‘lib, uni Xitoyning
ichki viloyatlari va Shinjondan olib kelingan. Ushbu savdoda Qo‘qon savdogarlari
tarjimon va vositachi rolini o‘ynagan.

1759 yilda Erdona biy bilan uchrashish uchun Qo‘qonga kelgan Xitoy elchisi
imperatorning sovg‘asi sifatida xitoy ipagi va choyini sovg‘a qiladi [9, 56]. Qo‘qon
savdogarlari Rossiya imperiyasi, Buxoro amirligi va Xiva xonligiga xitoy choyini
targatishda asosiy o‘rinda turgan.

XIX asrda Rossiya Sharqiy Turkiston bilan choy sotib olishda O‘rta Osiyo
shaharlari, shu jumladan, Toshkent va uning savdogarlari vositachiligiga murojaat
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qilgan. Toshkent savdogarlari Qoshg‘ardan qora choy, g‘ishtli choy, ko‘k choy va
boshga mahsulotlarni sotib olib, Yamishev va Semipalatinsk qal’alari orqali Sibirga
olib borishgan [10, 137]. XIX asrning ikkinchi yarmida Turkiston o‘lkasida choy
va ipak savdosini Rossiya imperiyasining mustamlakachilik ma’muriyatini
faollashtirishga harakat qilgan. 1870 yilda Toshkentda tashkil etilgan Yarmarka
qo‘mitasi hisobotlarida ko‘rinib turganidek, Toshkentga kelgan karvonlar katta
miqdordagi choy olib kelishgan va shu bilan birga sanoat mahsulotlari va ozig-
ovqgat mahsulotlari bilan birga choy janubiy mamlakatlarga chiqarilgan.

Batumidan Trans-Kaspiy temir yo‘li bo‘ylab tranzit yo‘lining ochilishi
Markaziy Osiyodagi choy savdo markazlariga ham ta’sir ko‘rsatgan. Bu savdoda
1894 yilgacha Buxoro asosiy rol o‘ynagan. 1896-1898 yillarda choy savdo markazi
Samargandga ko‘chgan [11, 62]. Bu yerda choy firmalarining: Aka-uka Popovlar,
Kuznetsov, Vogau va K° Rizayev (fors savdogari), Perevalovlarning ulgurji
omborlari ishlagan.

XULOSA

Shunday qilib, Markaziy Osiyoga choy mil.av. I asrdan tarqala boshlandi.
Ammo choy qimmatligi va kamyobligi sababli fagat XVIII-XIX asrlardagina
ommaviy ravishda Markaziy Osiyoda keng iste’'mol gilingan. XIX asrning ikkinchi
yarmidan choy Rossiya imperiyasining Turkistonga kiritilayotgan asosiy
mahsulotiga aylanib, ulgurji bozorda sotila boshlagan.
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N3 UCTOPUU YAWMHOI'O ITYTU HEHTPAJIBHOM A3UHA

AHHOTAIIUA

B naHHOM cTaTbe HAa OCHOBE apXMBHBIX MCTOUHMKOB M HUCTOPUYECKUX
MAaTE€pUaIOB AaHAIU3UPYETCS MPOILIECC CTAHOBICHHS M pa3BUTUS YallHOTO MyTH B
LentpansHoil A3un. PaccmaTpuBaeTcs, YTO MEPBOHAYAIBHO Yail JOCTABISUICS U3
Kuras mo Benukomy menkoBomy myta, a B XVIII-XIX Bekax chopmupoBaics Kak
CaMOCTOSITEJIBHOE TOProBOE HAmpaBJi€HHUE. Takke OCBEIIAECTCS PAa3BUTHE YAWHOU
TOPIOBJIA B KPYIHBIX I'OPOJIaX PErMOHA, HEKOTOPHIE U3 KOTOPBIX CTaJX LIEHTPAMU
OIITOBOM TOProBiW. B cTarbe aHaIM3UPYIOTCA BOMPOCHI HMMIIOPTA PA3JIUYHBIX
BUioB vag wu3 Kuras u WMugum, a Ttakke ponb Poccuiickoil umnepuu B
pEryJIMpOBaHUU YaWHOM TOPTOBJIM MOCPEACTBOM IIPUBIICUCHUS PYCCKUX KYIILIOB.

Knrwouegwvie cnosa: llentpanbuas A3zus, YallHbIN MyTb, 3€J€HBINA Yall, YEPHBINA
yaii, Kuraii, Unnus, byxapa, Kokann.
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FROM THE HISTORY OF THE CENTRAL ASIAN TEA ROAD

ABSTRACT

This article analyzes the formation and development of the Tea Road in Central
Asia based on archival sources and historical materials. It highlights that tea was
initially transported from China via the Great Silk Road, and by the 18th—19th
centuries, it had evolved into an independent trade route. The study also examines
the development of tea trade in major cities of the region, some of which became
centers of wholesale trade. Furthermore, the article discusses the import of various
types of tea from China and India, as well as the role of the Russian Empire in
regulating the tea trade through the involvement of Russian merchants.
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